
Recherche d’un.e animateur.rice en activités physiques 
(sport, mouvement, jeux collectifs, danse), ou en musique

Ecole 1,2,3 Soleil (Mens – Trièves - Isère) 
Septembre 2024 à Juin 2025

L’école 1,2,3 Soleil est une école alternative inspirée de la pédagogie Steiner-Waldorf et 
pratiquant l’école en forêt en septembre, octobre, mai et juin.Elle est située dans un 
environnement rural montagnard à Mens, dans le Trièves, en Sud-Isère (38). Elle accueille
actuellement deux groupes d’enfants : un jardin d’enfants pour les 3 à 6 ans et une classe 
élémentaire multi-niveaux pour les 6-11 ans. Les temps avec les enfants se passent en 
salle mais aussi beaucoup à l’extérieur (balade, activités de découverte de la nature, 
périodes 100% en forêt). 

A partir de la rentrée 2024, nous recherchons un.e animateur.rice en activités 
physiques pour compléter notre équipe. 

Missions principales 

L'animateur.rice anime seul.e des temps d'activités physiques un après-midi par 
semaine (mardi ou vendredi) pour un groupe de 19 à 21 enfants de 6 à 11 ans. Les 
temps se passent idéalement en extérieur mais il est possible d’accéder à une salle 
d’activité adaptée en cas de besoin (danse, yoga...)

Ses missions sont :

• Proposer un projet  pédagogique sur la base d’activités physiques (sport, 
mouvement, jeux collectifs, danse...) ou en musique



• Travailler en cohérence avec le projet d'établissement, l’équipe et ses 
propositions pédagogiques;

• Cultiver la curiosité et sensibiliser l’enfant au respect de l’environnement et 
du vivant;

• Porter un cadre sécurisant et une dynamique de classe qui favorise l’engagement 
et l’épanouissement des enfants ;

•   Assurer un accueil de qualité des enfants et contribuer à une relation de confiance
avec les familles ;

•  Participer à différents temps pédagogiques de l’école.

Qualités relationnelles requises 

- Créativité, dynamisme, patience, fermeté, constance, écoute, bienveillance, disponibilité, 
adaptabilité; 

- Sens de l’organisation, rigueur, capacité à s’auto-évaluer 

 Compétences et formations attendues 

- pratiquer et savoir encadrer une activité physique : 

• soit jeux sportifs coopératifs (poule renard vipère, douaniers contrebandiers, épervier part 

en chasse, béret, balle assise, etc. …) pour apprendre aux élèves à jouer collectivement, 
en prenant en compte les règles d'un jeu, en s'organisant en équipe pour atteindre 
un but, à courir à des allures variées selon les besoins du jeux, à lancer et rattraper 
une balle…

• soit sport non compétitif, danse, eurythmie, yoga….

- pratiquer et savoir encadrer une activité musicale :

• découverte des instruments, pratique d’un instrument, chant, exploration de la voix, 
sensibilisation à l’écoute...

- avoir de l’expérience dans l’animation avec des enfants de 6-11 ans 

- avoir un diplôme équivalent bac+2



- avoir une expérience, être à l’aise pour travailler en extérieur (quelque soit la météo)

Conditions de travail 

Les temps de présence auprès des enfants sont de 2h30 / semaine d’école (mardi ou 
vendredi de 13h30 à 16h00 - 12 à 35 semaines sur l’année) + 2 x 2h de réunion bilan 
par trimestre (le jeudi en fin de journée) + 2h de réunion en cercle pédagogique au 
début du premier trimestre d’intervention pour rencontrer l’équipe et veiller à la 
cohérence des propositions.

Le budget alloué pour une prestation d’intervenant.e est de 25 € net / heure. La 
proposition peut être pour l’année scolaire (2 887,50 € /an) ou pour un ou deux 
trimestres.

Embauche idéalement début septembre 2024

* Un contrat salarié (CDD) sous la convention collective des écoles hors contrat est 
envisageable.

-----------------------------------

Candidature à envoyer avec une proposition pédagogique au plus vite aux adresses
suivantes : 

cerclecoeur123soleil@framalistes.org
rhsf@framalistes.org

Pour toutes vos questions , contactez Florie 06 32 99 93 24

----------------------------------- 

Découvrir l’école : https://www.ecole  123soleil  .org/   
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